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美國某個小學的作文課上，老師給小朋友的作文題目是：「我

的志願」。一位小朋友非常喜歡這個題目，在他的簿子上，

飛快地寫下他的夢想。他希望：「將來能擁有一座佔地十餘

公頃的莊園，在壯闊的土地上植滿如茵的綠草。莊園中有無

數的小木屋，烤肉區，及一座休閒旅館。除了自己住在那兒

外，還可以和前來參觀的遊客分享自己的莊園，有住處供他

們歇息。」 

    寫好的作文經老師過目，在這位小朋友的簿子上被劃了

一個大大的紅叉叉，再發回到他的手上，老師要求他重寫。

小朋友仔細看了看自己所寫的內容，並無錯誤，便拿著作文

簿去請教老師。 

    老師告訴他：「我要你們寫下自己的志願，而不是這些

如夢幻般的空想，我要實際的志願，而不是虛無的幻想，你
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知道嗎？」小朋友據理力爭：「可是，老師，這真的是我的

夢想啊！」但老師也堅持：「不，那不可能實現，那只是一

堆空想，我要你重寫。」小朋友不肯妥協的告訴老師：「我

很清楚，這才是我真正想要的，我不願意改掉我夢想的內容。」

老師搖頭：「如果你不重寫，我就不讓你及格，你要想清楚。」

小朋友也跟著搖頭，不願重寫，而那篇作文也就得到了大大

的一個「E」。 

    事隔三十年之後，這位老師帶著一群小學生到一處風景

優美的度假勝地旅行，在盡情享受無邊的綠草，舒適的住宿，

及香味四溢的烤肉之餘，他望見一名中年人向他走來，並自

稱曾是他的學生。這位中年人告訴他的老師，他正是當年那

個作文不及格的小學生，如今，他擁有這片廣闊的度假莊園，

真的實現了兒時的夢想。 

    老師望著這位莊園的主人，想到自己三十餘年來，不敢

夢想的教師生涯，不禁喟嘆:「三十年來為了我自己，不知道

用成績改掉了多少學生的夢想。而你，是唯一保留自己的夢

想，沒有被我改掉的。」 

文章摘：http://ibook.idv.tw/enews/enews1171-1200/enews1175.htm 

隊長 志誠 
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 陶笛基礎班夥伴請到玉芬老師辦公室拿簽到表,活動結束後再拿

到 A棟 4樓陶笛進階班 

 康乃馨發放活動有提供便當,活動結束後別急著走,拿了便當再離

開 

 南投啟智教養院目前欠缺罐頭、割草機等物資,夥伴可以樂捐。 

 4/16在職訓練裡面的團康晚會音樂可至以下網址下載 

https://drive.google.com/drive/folders/0B2uQrN12E5M3TGNP

NDdzTmY5RVE?usp=sharing 

 4/16在職訓練遊戲帶動講義可至以下網址下載 

http://tfcf.bmdtec.com/UserFiles/files/遊戲帶動講義-櫻桃

小丸子.docx 

 4/16在職訓練活動滿意度調查問卷,請有參與的夥伴至以下網址

填寫: 

https://drive.google.com/open?id=16qhBqVmQpGZuRVki04XIrE

9rkZqvJut7RQhfqhpMNBA 

 台中市志推中心活動邀請: 

活動日期 5/20(六) 

活動時間 上午 9:00~12:30 

活動地點 麗寶樂園 

詳細訊息請參考

https://drive.google.com/open?id=0B7aFcd2Pij3TU3Z4ZXJXQU

R4M0owQ3h4bE1oNmQ0elQ4anRN 

 

 

  展愛佈告欄 
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 106年 4月出席時數統計 

序號 組別 姓名 出勤時數 
 
序號 組別 姓名 出勤時數 

 
序號 組別 姓名 出勤時數 

1 展一組 林振川 90.5 
 

26 文書組 黃淑貞 22 
 

51 文書組 蔡湘芸 2 

2 展三組 蔡植丞 77.5 
 

27 展一組 高秋美 21 
 

52 展三組 沈善剴 2 

3 展一組 蔡植先 74 
 

28 展一組 顏鵬洲 20.5 
 

53 展三組 林玉婷 2 

4 展二組 林添榮 62.5 
 

29 展二組 賴素煖 20 
 

54 展一組 邱瑞彬 1.5 

5 展三組 孫守澤 57.5 
 

30 展三組 鄧美娟 19 
 

55 展二組 林錦華 0 

6 展三組 陳嶸銨 45.5 
 

31 行政組 王志誠 18.5 
     

7 展一組 劉雅淑 42.5 
 

32 展一組 胡直斌 18 
     

8 展三組 何建國 41.5 
 

33 展三組 蘇世偉 18 
     

9 展二組 朱晨梅 39.5 
 

34 展一組 曹建勛 17.5 
     

10 文書組 張同本 34.5 
 

35 行政組 李惠如 13 
     

11 展三組 呂月雲 34 
 

36 行政組 李素卿 12 
     

12 展三組 魏駿紘 34 
 

37 展一組 林翠純 11.5 
     

13 文書組 陳美滿 31 
 

38 展一組 鄭麗敏 11.5 
     

14 展三組 翁美玲 30 
 

39 展二組 黃文衍 10.5 
     

15 展二組 蘇進財 29.5 
 

40 行政組 潘志群 9.5 
     

16 文書組 盛淑蕙 28.5 
 

41 展一組 李敏華 9 
     

17 展一組 賴嘉彬 28 
 

42 展二組 林姿妤 9 
     

18 展二組 廖淑敏 27 
 

43 展二組 吳昱慧 8.5 
     

19 行政組 蔡文祥 26.5 
 

44 展三組 廖婉汝 8 
     

20 展二組 張益嘉 26 
 

45 展一組 廖憶菱 7 
     

21 展二組 陳子鈴 25.5 
 

46 展三組 莊舒郁 7 
     

22 展一組 吳茂昇 23 
 

47 展二組 林巧雯 6.5 
     

23 展二組 鄭文凱 23 
 

48 展二組 廖明宏 5.5 
     

24 展一組 徐慧美 22.5 
 

49 展二組 陳偉宗 5.5 
     

25 展二組 胡容 22.5 
 

50 展二組 顏郁臻 3 
     

 

 

 

 

 

 



 - 5 - 

 106年 4月服務時數統計 

序號 組別 姓名 服務時數 
 
序號 組別 姓名 服務時數 

 
序號 組別 姓名 服務時數 

1 展一組 林振川 73 
 

26 文書組 盛淑蕙 9 
 

51 展二組 廖明宏 0 

2 展一組 蔡植先 65 
 

27 展一組 林翠純 9 
 

52 展二組 林錦華 0 

3 展三組 蔡植丞 64.5 
 

28 展二組 黃文衍 9 
 

53 展二組 林姿妤 0 

4 展二組 林添榮 51 
 

29 展二組 鄭文凱 9 
 

54 展三組 沈善剴 0 

5 展三組 孫守澤 44.5 
 

30 展三組 鄧美娟 8 
 

55 展三組 林玉婷 0 

6 展三組 陳嶸銨 38 
 

31 行政組 李素卿 7 
     

7 展一組 劉雅淑 31 
 

32 行政組 蔡文祥 7 
     

8 文書組 張同本 30.5 
 

33 展二組 胡容 7 
     

9 展二組 朱晨梅 29.5 
 

34 展二組 吳昱慧 7 
     

10 展三組 何建國 24 
 

35 展三組 莊舒郁 7 
     

11 展三組 魏駿紘 24 
 

36 展二組 林巧雯 6.5 
     

12 展二組 陳子鈴 20 
 

37 行政組 李惠如 6 
     

13 展三組 呂月雲 20 
 

38 展三組 蘇世偉 6 
     

14 文書組 陳美滿 19.5 
 

39 展二組 賴素煖 4.5 
     

15 展一組 胡直斌 18 
 

40 行政組 潘志群 4 
     

16 展二組 蘇進財 18 
 

41 展二組 張益嘉 4 
     

17 展三組 翁美玲 16 
 

42 展二組 陳偉宗 4 
     

18 展二組 廖淑敏 13 
 

43 展三組 廖婉汝 4 
     

19 展一組 賴嘉彬 12.5 
 

44 展一組 李敏華 3.5 
     

20 文書組 黃淑貞 12 
 

45 展一組 廖憶菱 3 
     

21 展一組 曹建勛 12 
 

46 展二組 顏郁臻 3 
     

22 展一組 徐慧美 11 
 

47 文書組 蔡湘芸 2 
     

23 展一組 高秋美 11 
 

48 行政組 王志誠 0 
     

24 展一組 吳茂昇 9.5 
 

49 展一組 顏鵬洲 0 
     

25 展一組 鄭麗敏 9.5 
 

50 展一組 邱瑞彬 0 
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活動名稱 日期 時間 
人

力 

負責組

別 
負責人 報名名單 

幸福小舖 

5/6(六) 
09:00-12:00 1 

展三組 鄧美娟 

美滿 張翎軒(額滿) 

13:00-17:00 1 雅淑 張亦柔(額滿) 

5/13(六) 
09:00-12:00 1 晨梅(缺見習一名) 

13:00-17:00 1 同本(缺見習一名) 

5/20(六) 
09:00-12:00 1 玉婷(缺見習一名) 

13:00-17:00 1 晨梅(缺見習一名) 

讚擊團課程協助 

5/6(六) 13:00-17:00 2 植丞 植先 (缺見習一名) 

5/13(六) 13:00-17:00 2 植丞 植先 (缺見習一名) 

5/20(六) 13:00-17:00 2 植丞 植先 (缺見習一名) 

陶笛基礎班協助 
5/6(六) 

13:00-15:00 1 美滿(缺見習一名) 

陶笛進階班協助 14:00-16:00 1 淑貞(缺見習一名) 

陶笛基礎班協助 
5/13(六) 

13:00-15:00 1 嶸銨(缺見習一名) 

陶笛進階班協助 14:00-16:00 1 美娟(缺見習一名) 

陶笛基礎班協助 
5/20(六) 

13:00-15:00 1 
 

陶笛進階班協助 14:00-16:00 1 振川(缺見習一名) 

實物前置(物資整理) 5/24(三) 13:00-17:00 2 蔡數梅(缺正式一名) 

扶助金發放協助交管 

5/25(四) 10:00-18:30 6 葷-子鈴 慧美 

5/26(五) 10:00-18:30 6 
葷-志誠 直斌 進財 子鈴  

素-月雲 振川(缺見習一名) 

月例會 5/21(日) 19:00-20:30 
全

隊 

葷：志誠 蔡數梅(見) 

素： 

台中火車站維他露康乃馨

發放 
5/13(六) 07:00-11:30 10 

葷-玉婷 善剴 直斌 植丞 駿紘 

(缺見習一名) 

素-同本 嶸銨 文祥 素卿 添榮 

家長樂遊市集 5/13(六) 09:00-12:00 1 添榮 

 

 

 

 

 

5月份活動報名 



 - 7 - 

 

 

活動名稱 日期 時間 

人

力 

負責組

別 負責人 服務內容 

中心負

責組別 

中心負責

社工 

幸福小舖 

6/3(六) 

6/10(六) 

6/17(六) 

6/24(六) 

09:00-12:00 

13:00-17:00 
1 展一組 顏鵬洲 協助店務 

幸福小

舖 
順祥 

讚擊團課程協助 

6/10(六) 

6/17(六) 

6/24(六) 

09:00-11:00 2 展一組 顏鵬洲 
維持上課秩序、協助

點名、確認孩子安全 
家扶組 珈臻、家蔓 

陶笛基礎班協助 

6/10(六) 

6/17(六) 

6/24(六) 

13:00-15:00 1 展一組 顏鵬洲 
協助點名及學童上課

時的課堂協助 
家扶組 一帆、鎔蔚 

陶笛進階班協助 

6/10(六) 

6/17(六) 

6/24(六) 

14:00-16:00 1 展一組 顏鵬洲 
協助點名及學童上課

時的課堂協助 
家扶組 一帆、鎔蔚 

實物前置(物資整

理) 
6/27(二) 13:00-17:00 2 展一組 顏鵬洲 實物發放前物資整理 行政組 淑真 

扶助金發放協助

交管 
6/28(三) 

08:00-12:00 

12:00-17:00 

6 

5 
展一組 顏鵬洲 交管、協助搬運物資 行政組 

周慧玲、劉

英宏、陳麗

玲 

選舉大會 6/18(日) 18:00-20:30 
全

隊 
行政組 王志誠       

跳蚤市場 6/10(六) 07:30-14:00 30 行政組 李惠如 
交通/物資搬運/兒保

攤/義賣攤 

行政組

/兒保

組 

戴淑真/曾

玉芬 

文化之旅行前會

一籌 
6/17(六) 17:00-21:00   行政組 王志誠       

家長樂遊市集 6/10(六) 09:00-12:00 1 展一組 顏鵬洲 
協助樂遊市集宣傳；

汽球製作 
  李至孝 

 

 

6月份活動預告 
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※4月份家扶中心幸福小舖協助店務活動，有 5位志工伙伴(吳昱慧、翁美玲、

廖婉汝、陳美滿、徐慧美)協助店務。 

※4月份讚擊團課程協助活動，有 3位志工伙伴(蔡植丞、蔡植先、林添榮)協

助活動進行。 

※4月份陶笛隊協助活動，有 4位志工伙伴(林振川、陳嶸銨、朱晨梅、陳美滿)

協助活動進行。 

※4月份實物前置(物資整理)由 1位志工伙伴(胡容) 協助活動進行。 

※4月 8日高風險家庭服務宣導由 5位志工伙伴(蔡文祥、黃淑貞、林添榮、朱

晨梅、莊舒郁) 協助活動進行。 

※4月 8日寄養安親由 10位志工伙伴(蔡植丞、蔡植先、何建國、魏駿紘、賴

嘉彬、鄭麗敏、陳嶸銨、李敏華、劉雅淑、林巧雯)協助活動進行。 

※4月 8日維他露萬人健行有 4位志工伙伴(廖淑敏、蘇世偉、李惠如、陳子鈴)

陪走。 

※4月 15日兒保兒童團體攝影志工有(蔡植丞、蔡植先)協助活動進行。 

※4月 16日在職訓練活動由 29位志工伙伴(孫守澤、何建國、劉雅淑、翁美玲、

呂月雲、朱晨梅、廖淑敏、蘇世偉、蔡植丞、蔡植先、高秋美、陳美滿、蘇

進財、賴嘉彬、魏駿紘、鄭文凱、徐慧美、賴素煖、林添榮、林姿妤、吳茂

昇、胡容、盛淑蕙、顏鵬洲、林振川、王志誠、黃淑貞、蔡文祥、張益嘉) 參

與。 

※4月 16日四月份幹部會議，在大木塊由志誠帶領 6位志工伙伴(王志誠、李

素卿、蔡文祥、盛淑蕙、張益嘉、顏鵬洲)參與活動檢討及討論。 

※4月 26日扶助金發放協助交管活動，在中心門口由 7位志工伙伴(孫守澤、

蘇進財、徐慧美、鄧美娟、高秋美、林振川、廖淑敏)協助交管工作。 

 

感謝你(妳)們的熱誠參與 
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組別 姓名 生日 

行政組 潘志群 5 月 3日 

展一組 鄭麗敏 5 月 12日 

展一組 胡直斌 5 月 31日 

 

   五月份壽星大集合 
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※零用金 

年 月 日 編號 科目 摘要 收入 支出 現金餘額 

106 1 11 76 隊費收入 

35 文衍、36 淑敏、37 世偉、38 婉汝、39 月雲、

40 素卿、41 翠純、42 憶菱、43 惠如、44 子鈴、

45 茂昇 

5,000    43,381  

  1 15 77 隊費收入 46 鵬洲、47 月秀、48 植先、49 植丞 2,000    45,381  

    15 78 職工福利 

1 月分月例會暨慶生會 

(銀櫃 KTV~伙伴自付@100，隊上補助~25 人

*@100) 

  2,500  42,881  

  18 79 銀行存款 存入郵局   20,000  22,881  

 1 21 80 隊費收入 52 淑貞 500    23,381  

 2 19 81 職工福利 2 月分月例會暨慶生會   320  23,061  

  23 82 隊費收入 53 湘芸 500    23,561  

 3 19 83 隊費收入 54~56 昱慧(另加展友*2)、57 瑞彬 2,000    25,561  

   19 84 職工福利 3 月分月例會暨慶生會   300  25,261  

   5 85 隊務支出 隊員手冊   3,000  22,261  

   30 86 文具用品 刻橫條章[僅供展愛對使用]   35  22,226  
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   展愛隊隊費收支明細 
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※郵局活存 

年 月 日 編號 科目 摘要 收入金額 支出金額 現金餘額 

106 1 1   捐款 認養家扶兒童按月扣款   1,000  158,540  

  1 4   隊費收入 50 魏巧怡 500    159,040  

  1 18   現金存入   20,000    179,040  

  1 19   隊費收入 51 林巧雯 500    179,540  

 2 1  捐款 認養家扶兒童按月扣款  1,000 178,540 

 3 1  捐款 認養家扶兒童按月扣款  1,000 177,540 

 4 3  捐款 認養家扶兒童按月扣款  1,000 176,540 

※隊費節餘 
 

 

零用金 22,226 

郵局活存 176,540 

總計 198,766 
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 4/8高風險家庭服務宣導 

  

  

  

 

     活動剪輯 
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 4/8寄養安親/萬人健行 
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4/16月例會 
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  4/16 是個風和日麗的好日子, 南台中家扶中心展愛隊假大木塊休閒農場舉辦精彩的在職

訓練。在伙伴陸陸續續報到期間,有三五成群聚集聊天、有三三兩兩悠閒漫步於農場各處享

受慢活感覺、有挑戰隊長志誠的益智遊戲,瞬時間農場便熱鬧起來了。 

  在每個人都分到一張撲克牌後活動就正式開始了,根據牌面不同顏色共分成兩組。講師的

兩位可愛助理分別給了兩組 1 張大海報讓大家將手畫在海報上並在各手指上填上不同資

訊。 

 

 

 

拇指: 姓名 

食指: 自己的優點 

中指: 自己的缺點 

無名指: 自己的暱稱/綽號 

小指: 自己的地雷(最不能忍受的事) 

手掌: 活動給自己的期許/給夥伴的話 

 

 

在職訓練活動 
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在完成畫手掌後各組取名,分別為”黑皮隊”和”黑鬼隊”。黑鬼隊為了幫小黑鬼上色著實手

忙腳亂了一會兒 

                                                    

 

 

黑皮隊 

黑鬼隊 

 

學到的事: 團體和團隊的差異. 團體中會有旁

觀者而團隊則是成員具有共同的目標，需要在

一起工作。 
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自我介紹時間, 每位夥伴根據手的內容加以介紹自己。感謝文祥幫忙大家拍照。 

 
 

Hi, 文祥

在這 
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溝通是人和人之間傳達訊息的方式, 不明確的表達方式會造成什麼樣的結果呢? 讓我

們繼續看下去… 

在每個人都拿到一張紙後, 每個人依序發出一道畫圖的命令,畫的位置及畫的東西都

由發號者指定, 之後其他人就按照發號者指示將圖畫在紙上。活動結束後發現大家雖

然都聽了相同指令可是結果卻大大的不同, 明明有些圖案是要畫在左邊可是有人卻畫

在中間而且圖案大小也差異極大, 講師讓每個人輪流講原因,聽完後發現原因還真夠

多的哩。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學到的事:  

1. 活動開始前要先講清楚規則 

2. 溝通可分有聲和無聲, 無聲溝通含肢體動作、表情和眼神 

3. 主動出擊, 善意溝通 

4. 指令要簡單明瞭 

另一個溝通的遊戲是

每人都拿到一張撲克

牌但不能看, 遊戲開始

後將牌貼在自己額頭

上給別人看,此時講師

發出命令要大家用無

聲的方式根據不同花

色或顏色來分組, 雖然

自己沒看到牌但都能

找到對的組別, 這真是

太神奇了傑克。其實這

是夥伴一旦知道自己

的花色/顏色就會自動

把和自己相同花色/顏

色但還”霧薩薩”的夥伴

抓在一起啦。 

 

利用眉毛、眼睛、鼻子

和嘴巴讓大家猜數字, 

看添榮大哥的表情好豐

富呀!! ^^ 



 - 19 - 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

想像我們來到了小人國, 小矮人需搭乘纜車(彩球)到目的地而我們是堅固的支柱

不能移動只能利用兩手拇指當煞車透過纜繩將球送達指定處。每隊先拿到 3 顆彩

色球, 將彩色球運到終點即可達成任務, 黑鬼隊率先完成後講師給了更小的乒乓

球讓黑鬼隊挑戰, 想當然爾黑鬼隊憑著志誠隊長有效率的指導又再一次成功地

完成了一次不可能的任務。在分享了一些作戰技巧後全部夥伴移至室外進行長距

離運送彩球任務, 這可不是一件容易的事, 尤其是第一棒的文凱、駿紘和最後一

棒的月雲、美滿壓力更大, 活動進行中哀嚎聲此起彼落, 夥伴們的指導吶喊聲更

是不絕於耳,那麼精彩的過程引來農場其他小朋友駐足觀看, 大家都不願意球就

在自己的手中落下, 那種球落下的感覺就像棒球 9 局下半滿壘以為要安打逆轉得

分了可是卻被接殺出局留下慘壘的心情一樣~~不爽快。不過夥伴們還是很優秀

的,在小心翼翼護送下彩球終於被送達指定地點, 這真是太棒了。 

學到的事: 

1. 線要拉緊, 球速不能過快 

2. 做事要注意力集中 

3. 團隊合作的重要性 

4. 適當的鼓勵很重要 
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在櫻桃小丸子的主題曲撥放後就開始遵循” 拍拍手來握握手,拍拍手來敬個禮,

拍拍手來扮鬼臉,拍拍手來剪刀石頭布”, 最後不能平手一定得猜個輸贏, 以為

輸的人就一定倒楣嗎? 這可不一定喔, 猜輸的人還能享受贏的人幫忙按摩小

腿呢。 

 

學到的事: 

1. 這個活動可以用在小朋友的遊戲帶動上 

2. 輸贏不重要, 重要的是大家都獲得了快樂 

3. 遊戲可以加以變化 
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動感的舞曲給他狠狠放下去, 現場彷彿就是個小型 party。在 2 位可愛的助教美眉帶

領下夥伴們手拿螢光棒跟著一起舞動著, 這是熱身而已, 接下來每個夥伴都輪流上

陣帶著大家體驗自創的舞蹈,大夥兒忘我地、盡情地扭著擺著跳著舞著, 三不五時還

伴隨著尖叫聲讓現場氣氛 High 到最高點讓下午昏昏欲睡之感一掃而空。 

 

學到的事: 

1. 螢光棒外層以塑膠包覆, 內置一玻璃管夾層,經彎折、擊打、揉搓等使玻璃破裂才

使其發光, 給小朋友使用時若不甚接觸裡面化學物質只要用清水清洗即可。使用

完畢要回收。 

2. 晚會的串場活動是關鍵, 要讓整個活動都保持在熱鬧氣氛裡。 

3. 若有參與者不願參與活動, 可以先讓其在旁觀看,之後再適時引導其加入。 

4. 在晚會結束之際讓各小隊帶開安排一個感性的時段讓彼此分享從活動一開始的點

點滴滴, 營造溫馨的氛圍。 

為了不讓晚會各活

動間出現冷場, 可

以請參與者上來跟

著音樂做各種帶動, 

其他人則跟著一起

做以活絡氣氛。 
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黑皮隊 

 

 

 

在活動將近尾聲

之際各隊用螢光

棒排出代表各隊

的圖案或文字, 黑

皮隊排出”黑皮”兩

字, 黑鬼隊則排出

一個小鬼的臉蛋,

各位看倌看出來

了嗎? 最後的團

體照大家都露出

很開心的表情, 我

想經過一整天美

麗的時光都還神

采奕奕地表示每

個人心裡都收穫

不少。感謝 4/16

一起參與的夥伴, 

有你們的陪伴真

好!! 


