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~~展愛佈告欄~~ 

一、 夥伴們有空可以上衛服部網站逛逛 

1. 帳號密碼都是身份證字號 

2. 可以查自己的志工時數 

3. 可以申請電子榮譽卡

https://vol.mohw.gov.tw/vol2/content/login 

 

 

南台中家扶中心展愛隊第 39 期 

指導老師：洪昇暉  隊長：李素卿  編輯：文書組 

 

第 11203 號 

展愛月訊 
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二、 112 年分組名單如下： 

行政組 文書組 展一組 展二組 展三組 展友 

李素卿 田鳳英 謝閔宇 周聿家 黃淑貞 林以羚 

林振川 顏鵬洲 林錦華 廖淑敏 潘志群 吳昱慧 

李惠如 林玉婷 孫守澤 蕭婷懌 賴嘉彬 鄧美娟 

王志誠 蔡文祥 賴素煖 李敏華 陳嶸銨 鄭文凱 

翁美玲 蘇世偉 陳毅佩 葉士豪 賴彥儒 胡直斌 

 張翎軒 廖婉如 劉雅淑 陳子鈴 呂月雲 

 沈善剴 朱晨梅 曹建勛 何建國 劉羽珊 

 鄭麗敏 黃立倫 李妍萱 魏駿紘 陳偉宗 

 蔡乙瑄 郭虹汝 林添榮 林翠純 陳月秀 

  廖家敏 蔡植先 黃文衍 詹雅妃 

  蔡湘芸 李雅琪 胡容 張益嘉 

  蔡植丞 林巧雯 廖巧馨 高秋美 

   陳芝儀  王之寓 

   莊舒郁  王俊彥 

   黃太華  忻健生 

  見習一 見習二 見習三  

  何佳靜 郭鴻霈 孔令嵩  

  蔡定原 林靜君 吳政頡  
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三、 112 年展愛隊教育訓練企劃書 

 

 

 

 

單位：南台中家扶中心展愛服務隊 呈報日期 112/2/19 舉辦時間 112/4/29 

活動名稱：大甲媽祖遶境體驗與心得分享 活動地點: 大肚至沙鹿段 

宗旨或目的： 

1. 實際感受世界三大宗教盛事之一的魅力. 

2. 長程徒步後,了解自己的體能狀態以及人與人之間的微妙互動. 

3. 藉由沿途中所見所聞所產生內心變化的過程,找回擔任志工的初衷.  

 

人數：20 人 

工作人員： 

企劃：陳子鈴-活動內容發起人 

負責：李惠如-活動規劃與報告 

執行：胡直斌-活動說明及引導人 

 

活動時間:09:30~15:00 

集合時間:09:30 (建議可在台中車站搭乘 08:44 #2604 班次區間車,09:12 到大肚) 

集合地點:大肚車站前 

活動地點:台一線大肚至沙鹿段,約 10 公里 

活動流程： 

09:30            報到.  

09:30~09:45 子鈴概述遶境的由來及隨香路上應注意事項 

09:45~10:00 直斌說明行動標的及任務 

10:00~14:00 活動期間 

14:00~15:00 山嶝廣場集合，心得分享(沙鹿區中山路 320 號) 

15:00~活動結束 

合 計:1000 元 
活動費用:香油錢 500 元 

旅平險:500 元 

  

核准：                日期：112/2/19     呈報人： 李惠如     
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2023 年 02 月份服務累積時數   

2023 年 02 月服務時數累積 

行政

組、

文書

組服

務時

數 

組別 姓名 
訓練 

時數 

服務 

時數 

志工手 

冊時數 

1~3 月 

服務 

時數 

4~6 月 

服務 

時數 

7~9 月 

服務 

時數 

10~12月

服務 

時數 

行政組 李素卿 0 8 8 8 0 0 0 

行政組 林振川 0 16.5 16.5 16.5 0 0 0 

行政組 李惠如 0 13.5 13.5 13.5 0 0 0 

行政組 王志誠 0 9 9 9 0 0 0 

行政組 翁美玲 0 10.5 10.5 10.5 0 0 0 

文書組 田鳳英 1.5 14 14 14 0 0 0 

文書組 顏鵬洲 4.5 9 0 9 0 0 0 

文書組 林玉婷 2.5 4 4 4 0 0 0 

文書組 蔡文祥 0 4 4 4 0 0 0 

文書組 蘇世偉 4.5 6 6 6 0 0 0 

文書組 張翎軒 2 1 0 1 0 0 0 

文書組 沈善剴 4.5 3 3 3 0 0 0 

文書組 鄭麗敏 4.5 1 1 1 0 0 0 

文書組 蔡乙瑄 4.5 11 0 11 0 0 0 
 

file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23李素卿!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23林振川!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23李惠如!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23王志誠!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23翁美玲!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23田鳳英!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23顏鵬洲!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23林玉婷!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23蔡文祥!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23蘇世偉!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23張翎軒!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23沈善剴!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23鄭麗敏!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23蔡乙瑄!A1
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2023 年 02 月服務時數累積 

展一

組服

務時

數 

組別 姓名 
訓練 

時數 

服務 

時數 

志工手 

冊時數 

1~3 月 

服務 

時數 

4~6 月 

服務 

時數 

7~9 月 

服務 

時數 

10~12月

服務 

時數 

展一組 謝閔宇 0 3.5 3.5 3.5 0 0 0 

展一組 林錦華 0 0 0 0 0 0 0 

展一組 孫守澤 0 7 7 7 0 0 0 

展一組 賴素煖 0 3.5 3.5 3.5 0 0 0 

展一組 陳毅佩 0 10.5 10.5 10.5 0 0 0 

展一組 廖婉如 0 1 1 1 0 0 0 

展一組 朱晨梅 0 12.5 12.5 12.5 0 0 0 

展一組 黃立倫 0 4.5 0 4.5 0 0 0 

展一組 郭虹汝 0 0 0 0 0 0 0 

展一組 廖家敏 0 2 2 2 0 0 0 

展一組 蔡湘芸 0 2 2 2 0 0 0 

展一組 蔡植丞 0 2 2 2 0 0 0 
 

展二

組服

務時

數 

組
別 姓名 
訓練 

時數 

服務 

時數 

志工手

冊時數 

1~3 月 

服務 

時數 

4~6 月 

服務 

時數 

7~9 月 

服務 

時數 

10~12 月

服務 

時數 

展二組 周聿家 0 6.5 6.5 6.5 0 0 0 

展二組 廖淑敏 0 13 13 13 0 0 0 

展二組 蕭婷懌 0 8.5 0 8.5 0 0 0 

展二組 李敏華 0 6 6 6 0 0 0 

展二組 葉士豪 0 1 1 1 0 0 0 

展二組 劉雅淑 0 9.5 9.5 9.5 0 0 0 

展二組 曹建勛 0 19 19 19 0 0 0 

展二組 李妍萱 0 1 1 1 0 0 0 

展二組 林添榮 0 1 1 1 0 0 0 

展二組 蔡植先 0 2 2 2 0 0 0 

展二組 李雅琪 0 4 4 4 0 0 0 

展二組 林巧雯 0 1 1 1 0 0 0 

展二組 陳芝儀 0 13.5 0 13.5 0 0 0 

file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23謝閔宇!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23林錦華!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23孫守澤!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23賴素煖!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23陳毅佩!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23廖婉如!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23朱晨梅!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23黃立倫!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23郭虹汝!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23廖家敏!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23蔡湘芸!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23蔡植丞!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23周聿家!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23廖淑敏!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23蕭婷懌!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23李敏華!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23葉士豪!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23劉雅淑!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23曹建勛!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23李妍萱!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23林添榮!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23蔡植先!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23李雅琪!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23林巧雯!A1
file:///C:/Users/kai/Desktop/展愛文書組/2月月訊資料/202301-01時數統計.xlsx%23陳芝儀!A1
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2023 年 02 月服務時數累積 

展二組 莊舒郁 0 10 10 10 0 0 0 

展二組 黃太華 0 0 0 0 0 0 0 
 

展三

組服

務時

數 

組別 姓名 
訓練 

時數 

服務 

時數 

志工手 

冊時數 

1~3 月 

服務 

時數 

4~6 月 

服務 

時數 

7~9 月 

服務 

時數 

10~12 月

服務 

時數 

展三組 黃淑貞 0 3.5 3.5 3.5 0 0 0 

展三組 潘志群 0 1.5 1.5 1.5 0 0 0 

展三組 賴嘉彬 0 2 2 2 0 0 0 

展三組 陳嶸銨 0 11.5 11.5 11.5 0 0 0 

展三組 賴彥儒 0 5.5 5.5 5.5 0 0 0 

展三組 陳子鈴 0 3 3 3 0 0 0 

展三組 何建國 0 3 3 3 0 0 0 

展三組 魏駿紘 0 15 15 15 0 0 0 

展三組 林翠純 0 1 1 1 0 0 0 

展三組 黃文衍 0 1 0 1 0 0 0 

展三組 胡容 0 1.5 1.5 1.5 0 0 0 

展三組 廖巧馨 0 5 5 5 0 0 0 
 

見習

志工

/ 

展友 

服務

時數 

組別 姓名 
訓練 

時數 

服務 

時數 

志工手 

冊時數 

1~3 月 

服務 

時數 

4~6 月 

服務 

時數 

7~9 月 

服務 

時數 

10~12 月

服務 

時數 

見習一 何佳靜 0 0 0 0 0 0 0 

見習一 蔡定原 0 0 0 0 0 0 0 

見習一 吳政頡 0 0 0 0 0 0 0 

見習二 郭鴻霈 0 24 0 24 0 0 0 

見習二 林靜君 0 15.5 0 15.5 0 0 0 

見習三 孔令嵩 0 1 0 1 0 0 0 

展友 陳偉宗 0 3 3 3 0 0 0 
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2023 年 3 月份活動報名  

  

活動名

稱 
日期 時間 

人

力 

負

責

組

別 

服務內容 錄取名單 

親子打

鼓班 

3/4(六) 

3/11(六) 

3/18(六) 

13:30-

16:30 
1 

展

一

組 

"1.請協助準備好上課(實名制、點名簿、搬鼓

及架、麥克風設備架設、投影、開電燈及冷

氣)，陪同較早到的學員。 

2.課程角色主要為協助老師課程進行、管理

上課秩序、觀察每位成員上課狀況、進出安

全、特殊狀況即時解決、拍攝照片。 

3.上課中途會休息，並且有安排打掃區域，

請志工協助檢查注意打掃狀況。 

4.課程結束後請陪同搬鼓放置原位、協助成

員等待家長接送。 

3/4：蔡湘芸 

3/11： 

3/18：李雅琪 

沐舞舞

團跟課

老師 

3/4(六) 

3/11(六) 

3/18(六) 

15:00-

17:30 
1 

展

一

組 

1.跟課老師工作 2.點名、聯絡簿協助 3.陪同

上課、下課接送確認 

3/4：廖家敏 

3/11：廖家敏 

3/18：陳芝儀 

兒童繪

畫班 

3/11(六) 

3/18(六) 

3/25(六) 

13:30-

15:30 
1 

展

一

組 

1.協助老師進行上課秩序管理、點名(簽到)、

觀察每位成員上課狀況、特殊狀況即時解

決、拍攝照片。2.請志工協助檢查聯絡簿、

注意打掃狀況。3.陪同成員等待家長接送 

3/11：黃立倫 

3/18：翁美玲 

中心服

務台

(上午) 

3/18(六) 

3/25(六) 

08:00-

12:00 
1 

展

一

組 

協助同工接聽電話、捐款或物資引導、參與

活動或服務引導 

3/18：陳嶸銨 

3/25：林振川 

志工在

職訓練 
3/18(六) 

09:00-

16:00 
20 

行

政

組 

增進伙伴凝聚力及向心力(外出體驗活動)   

中心服

務台

(下午) 

3/18(六) 

3/25(六) 

13:00-

17:00 
1 

展

一

組 

協助同工接聽電話、捐款或物資引導、參與

活動或服務引導 

3/18：黃淑貞 

3/25：廖家敏 

三月份

月例會 
3/18(六) 

19:00-

21:00 

全

隊 

展

一

組 

月例會 

3/18：廖家敏、李素

卿、朱晨梅、謝閔宇、

李敏華、蔡文祥、蔡定

原、何建國、林巧雯 
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實物發

放前置

準備 

3/24(五) 
09:00-

11:30 
3 

展

一

組 

1 協助中心進行物資發放前的準備、整理 2.

需整理的物資受到每月數量不同影響，較難

定一致的結束時間；1130 前結束無提供便當

3.前置作業請志工向麗玲或亭妤老師(第二順

位)報到 

3/24：何佳靜、蔡定原 

實物發

放補給

及交管 

3/25(六) 

3/28(二) 

3/29(三) 

08:30-

17:00 
2 

展

一

組 

1. 現場交通指引及管制 

2. (必要時)協助物資搬運—包含溫媽媽現場

物資處理(搬物資)、行動不便家長幫忙等 

3. 出入人員量體溫 

4. 全天值班志工提供便當 

3/25：魏駿紘、周聿家 

3/28：朱晨梅、廖家敏 

3/29：李敏華、孫守澤 

網站擷取名單時間：2023/3/12 
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2023 年 4 月份活動預告  

活動名稱 日期 時間 
人

力 

負責 

組別 
服務內容 錄取名單 

沐舞舞團跟課老師 

4/1(六) 

4/8(六) 

4/15(六) 

4/29(六) 

15:00-17:30 1 展二組 

1.跟課老師工作 2.點名、聯絡

簿協助 3.陪同上課、下課接送

確認 

  

兒童繪畫班 

4/8(六) 

4/15(六) 

4/22(六) 

13:30-15:30 1 展二組 

1.協助老師進行上課秩序管

理、點名(簽到)、觀察每位成

員上課狀況、特殊狀況即時解

決、拍攝照片。2.請志工協助

檢查聯絡簿、注意打掃狀況。

3.陪同成員等待家長接送 

  

親子打鼓班 

4/8(六) 

4/15(六) 

4/22(六) 

4/29(六) 

13:30-16:30 1 展二組 

"1.請協助準備好上課(實名

制、點名簿、搬鼓及架、麥克

風設備架設、投影、開電燈及

冷氣)，陪同較早到的學員。 

2.課程角色主要為協助老師課

程進行、管理上課秩序、觀察

每位成員上課狀況、進出安

全、特殊狀況即時解決、拍攝

照片。 

3.上課中途會休息，並且有安

排打掃區域，請志工協助檢查

注意打掃狀況。 

4.課程結束後請陪同搬鼓放置

原位、協助成員等待家長接

送。 

  

維他露萬人健走兒

保宣導 
4/15(六) 06:30-10:30 6 展二組 

1. 協助寄養組老師在萬人健行

活動擺攤、宣導寄養家庭招

募。 

  

外訪活動 4/15(六) 09:00-16:00 15 展二組 參觀、協助其他志工團體。   

四月份月例會 4/15(六) 19:00-21:00 
全

隊 
展二組 月例會   

實物發放前置準備 4/21(五) 09:00-11:30 3 展二組 

1 協助中心進行物資發放前的

準備、整理 2.需整理的物資受

到每月數量不同影響，較難定

一致的結束時間；1130 前結束

無提供便當 3.前置作業請志工

向麗玲或亭妤老師(第二順位)

報到 
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中心服務台(上午) 4/22(六) 08:00-12:00 1 展二組 
協助同工接聽電話、捐款或物

資引導、參與活動或服務引導 
  

實物發放補給及交

管 

4/22(六) 

4/25(二) 

4/26(三) 

08:30-17:00 2 展二組 

1. 現場交通指引及管制 

2. (必要時)協助物資搬運—包

含溫媽媽現場物資處理(搬物

資)、行動不便家長幫忙等 

3. 出入人員量體溫 

4. 全天值班志工提供便當 

  

中心服務台(下午) 4/22(六) 13:00-17:00 1 展二組 
協助同工接聽電話、捐款或物

資引導、參與活動或服務引導 
  

志工在職訓練大甲

媽祖遶境體驗 
4/29(六) 09:30-15:00 20 行政組 

09:30~09:45 子鈴概述遶境的由

來及隨香路上應注意事項 

09:45~10:00 直斌說明行動標的

及任務 

10:00~14:00 活動期間 

14:00~15:00 山嶝廣場集合，心

得分享(沙鹿區中山路 320 號) 

15:00~活動結束 

4/29：何建國、

陳子鈴、曹建

勛、蔡文祥、

林巧雯、黃文

衍、林翠純、

陳嶸銨、胡直

斌、王志誠 

網站擷取名單時間：2023/3/12 
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感謝你(妳)們的熱誠參與  

02/04(六)、02/11(六)、02/25(六)，由陳芝儀共 1位夥伴協助沐舞舞團跟課老

師。   

02/11(六)、由劉雅淑、魏駿紘共 2位夥伴協助維他露台中燈會協助。 
   

02/11(六)、由陳嶸銨、陳芝儀共 2位夥伴協助中心服務台(上午)。 
   

02/11(六)、由黃立倫共 1位夥伴協助兒童繪畫班。 
     

02/11(六)、由李雅琪共 1位夥伴協助親子打鼓班。 
     

02/11(六)、由翁美玲共 1位夥伴協助中心服務台(下午)。 
    

02/13(一)、由朱晨梅、廖家敏、蔡乙瑄共 3位夥伴協助行政協助。 
   

02/15(三)、02/19(日)，由王志誠、李素卿共 2位夥伴協助志工招募。 
   

02/19(日)、由劉雅淑、賴素煖、魏駿紘共 3位夥伴協助實物發放前置準備。 
  

02/19(日)、由蔡植丞、高令嵩共 2位夥伴協助志工職前訓練。 
    

02/20(一)、02/21(二)、02/22(三)，由陳毅佩、李惠如、李敏華、廖淑敏、孫守澤 

曹建勛共 6位夥伴協助實物發放補給及交管。 

02/28(二)、由田鳳英、顏鵬洲、蔡文祥、蘇世偉、蔡乙瑄、沈善剴 

共 6位夥伴協助文書組工作。 

          
02/19(日)、由李素卿、林振川、王志誠、翁美玲、田鳳英、蘇世偉、蔡乙瑄、 

謝閔宇、陳毅佩、蔡植丞、周聿家、廖淑敏、李敏華、蔡植先、陳芝儀 

黃淑貞、陳嶸銨、何建國、李惠如、賴嘉彬、陳子鈴共 21位夥伴參與月例會。 
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                   三月份壽星大集合  

組別 姓名 生日 

展二組 陳芝儀 3 月 12 日 

文書組 沈善剴 3 月 30 日 
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2023 年 2 月收支明細  

   
   

           
   

    
零用金帳 

   

月 日 
編

號 
科目 摘 要 收 入 支 出 現金餘額 

1 1     2022 年度轉入     30,709  

  5 1 隊費收入 

麗敏 敏華 嘉彬 駿紘 聿家 植先 植丞 婷懌 

玉婷 善剴 建國 淑貞 乙瑄 淑敏 世偉 妍萱 

婉如 嶸銨 翎軒 美玲 閔宇 晨梅 添榮 巧馨 

士豪 湘芸 ~累計 48 人 

13,000    43,709  

  14 2 隊費收入 胡容 立倫 文衍 翠純 雅淇~累計 53 人 2,500    46,209  

    3 隊務支出 
1 月份慶生蛋糕 420+幹部會議餐點 610+月例會-

寫春聯,購點心紅豆餅 696 
  1,726  44,483  

2 19 4 隊務支出 2 月份慶生蛋糕 600+幹部會議餐點 900   1,500  42,983  

2 22 5 隊費收入 毅佩~累計 54 人 500    43,483  

               

               

               

        

        

    
郵局帳 

   

月 日 
編

號 
科目 摘 要 收 入 支 出 現金餘額 

1 1     2022/12/31 郵局餘額     49,262  
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活動剪輯  

~~2023/02 生活剪影~~ 

  

快來看看，有什麼寶貝可以帶回家 嗨！夥伴有你真好，幫忙清理回收 

 


